
 
    

 
„Guter Sex trotz Liebe…!?“ 
Das Seminar zum Buch 
Ein Selbsterfahrungsworkshop für Paare  
im Ostseebad Sellin mit Prof. Dr. Ulrich Clement 

 
Inhalte:  Die Sexualität ist ein zentrales Feld persönlicher und partner-

schaftlicher Entwicklung. Das Veränderungspotential der Erotik lässt 
sich im Spanungsfeld weiblichen und männlichen Begehrens aber oft 
nur mit dem emotionalen Risiko von Angst, Verletzungen und Krisen 
entfalten. Gerade in längerfristigen Partnerschaften wird das Risiko 
des Neuen oft vermieden mit dem Ergebnis, dass die erotische 
Spannung nachlässt.  
Der Workshop thematisiert die individuelle und gemeinsame 
Sexualbiographie, die Auseinandersetzung mit ambivalenten Seiten 
der eigenen Sexualität und der des Partners, mit schlechten 
Kompromissen und ungelebten Phantasien. Die Paare haben die 
Möglichkeit, sich mit neuen Erfahrungen zu konfrontieren und diese 
Impulse für ihre erotische Entwicklung zu nutzen.  

 
Literatur: „Guter Sex trotz Liebe: Wege aus der verkehrsberuhigten Zone“  

Ulrich Clement, Ullstein  2006 
 
Leitung: Ulrich Clement 
 Prof. Dr. phil., Dipl.-Psych., Psych. Psychotherapeut 

Professor für Medizinische Psychologie an der Universität Heidelberg; 
Lehrtherapeut der IGST und SG; langjährige therapeutische Tätigkeit 
in der Sexualwissenschaft, Psychiatrie, Psychosomatik und 
Rehabilitationspsychologie; versch. Gastprofessuren; Autor mehrerer 
Bücher und zahlreicher wissenschaftlicher Artikel. Mitherausgeber der 
Zeitschrift „Familiendynamik“  

  
Datum: 18. - 20. Februar 2010 
 

isiberlin



 
 
 
Seminarort: Ostseebad Sellin auf Rügen, Haus Victoria 
 
Zeit:  Donnerstag Beginn um 12.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr 
 Freitag 9.00 Uhr bis nach Vereinbarung 

Samstag 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
    
Kosten: 650 EURO je Paar inklusive Seminarpauschale (Getränke und 

Kuchen)  sowie 2 Übernachtungen mit Frühstück, Endreinigung und 
Pkw-Stellplatz. 

 
 
Sonstiges: Verlängerungsnächte gern möglich. Preise nach Absprache. 
    
 

Weitere Informationen und Anmeldung beim: 

isiberlin 
   Kopenhagener Straße 68  - 10437 Berlin 
   fon 030/449 62 92 - fax 030/449 62 93 
   info@isiberlin.de  -  www.isiberlin.de 
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isiberlin gGmbH 
Institut für Systemische Impulse und Ausbildung 
Kopenhagener Straße 68 
 
10437 Berlin 
 
 
 
 

Anmeldeformular 
 

Die Anmeldung gilt mit Zahlungseingang. Sie erhalten eine Bestätigung. 
 

 hiermit melden wir uns zu dem dreitägigen Selbsterfahrungs-Workshop  

Guter Sex trotz Liebe   
mit Ulrich Clement im Ostseebad Sellin auf Rügen an. 

 

 Datum:  18. - 20. Februar 2010 

 

Name, Vorname ________________________________________________ 

  ________________________________________________ 

 

Adresse   _________________________________________________ 

Telefon    __________________________________ 

 

Workshops und Seminare des isiberlin sind keine Therapie und setzen eine 

normale psychische Belastbarkeit voraus. Mit den unten genannten 

Anmeldebedingungen bin ich einverstanden: 
 
 
Ort: ____________ Datum:__________________ Unterschrift: ____________________ 

 
Anmeldebedingungen 

 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung. Wir bitten um Überweisung des 
Seminarbeitrags bis spätestens drei Wochen vor Beginn der Veranstaltung. Sollte die Veranstaltung 
ausgebucht sein oder nicht durchgeführt werden können, erhalten Sie den Betrag ohne Abzug zurück. 
Bei Rücktritt Ihrerseits bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn überweisen wir die eingezahlte Gebühr 
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 25 Euro zurück. Ein Rücktritt zu einem späteren Zeitpunkt ist 
nur möglich, wenn der Platz von einem Nachrücker  bzw. Ersatzteilnehmer gebucht wird. 
 
Bankverbindung: 
Berliner Volksbank, Konto 7141172004, BLZ 10090000 
Faxnummer: +49 30 449 62 93 
 


