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Psychodrama systemisch

Das Psychodrama mit seinem direkten Zugang zum emotionalen Leben,
mit seinem schier unerschopflichen Fillhorn methodischer Ideen und
mit seiner kompromisslosen Handlungsorientierung ermdglicht eine
ganz erhebliche Erweiterung des systemischen Handlungsrepertoires.
Eng miteinander verwandt—das Psychodrama ist eine der
urspringlichen Wurzeln der systemischen Therapie —ergénzen sie
einander wie Ying und Yang, wie Vorder- und Riickseite des Mondes.

Das Psychodramatische Vorgehen ist allerdings sehr komplex und bedarf
gerade wegen seiner unmittelbaren emotionalen Wirkung einiger
Kompetenz, um sorgfaltig und verantwortungsvoll angewendet werden
zu konnen. isiberlin bietet mit dieser Fortbildungsreihe die Moglichkeit,
psychodramatische Vorgehensweisen in die systemische Praxis zu
integrieren.

Technische Grundlagen

Einfihrung in das Setting und in die zentralen Techniken des
psychodramatischen Arbeitens: Szenenaufbau, Rollentibernahme,
Rollentausch, Doppeln usw.

Losungsorientiertes Arbeiten in Aktion

Das Erarbeiten von Losungs-Szenarien und die Ermutigung zu ersten
Handlungsschritten, z.B. durch die Inszenierung der Wunderfrage,
Szenische Skalen- und Zeitlinienarbeit oder dramatische Externalisierun-
gen.

Die Fortbildungsreihe ist als Training konzipiert, bei dem das Uben in
Kleingruppen im Vordergrund steht. Es wird sowohl an Anliegen aus der
Praxis der Teilnehmerinnen wie an personlichen Anliegen gearbeitet.
Ebenso werden die gruppendynamischen Prozesse in der Kursgruppe mit
einbezogen.

Personen, die in Training, Therapie, Beratung oder im Coaching tatig sind
sowie Interessierte der systemisch-l0sungsorientierten Weiterbildungen
am isiberlin



Ulf Klein

Diplom-Psychologe, Psychodramatiker und Systemischer Therapeut;
Lehrender Coach der Systemischen Gesellschaft, Lehrtrainer und
Lehrsupervisor bei istob, Institut fur Systemische Therapie und
Organisationsberatung, Minchen. Weiterbildungsleiter fir Psycho-
drama. Freiberuflich tatig als Trainer, Organisationsberater und Coach

Block I: 26.-28.04.2010
Block Il: ©9.-11.07.2010

1. Tag, 10.00 Uhr bis 17.30 Uhr
2. Tag, 9.00 Uhr bis16.30 Uhr
3. Tag, 9.00 Uhr bis16.00 Uhr

620,- EUR

Weitere Informationen und Anmeldung beim:

isi

Kopenhagener Stral3e 68 = 10437 Berlin
fon 0307449 62 92 = fax 030/449 62 93
info@isiberlin.de = www.isiberlin.de


mailto:info@isiberlin.de
http://www.isiberlin.de/

isiberlin gGmbH
Institut fUr Systemische Impulse und Ausbildung
Kopenhagener StraBBe 68

10437 Berlin

Anmeldeformular

Die Anmeldung gilt mit Zahlungseingang. Sie erhalten eine Bestatigung.

O hiermit melde ich mich zu der Modulreihe

Systemisches Psychodrama

mit UIf Klein in Berlin an.

Datum: 26.-28.04. 2010

09.-11.07.2010

Name, Vorname

Adresse

Telefon

Workshops und Seminare des isiberlin sind keine Therapie und setzen eine normale
psychische Belastbarkeit voraus. Mit den unten genannten Anmeldebedingungen

bin ich einverstanden:

Ort: Datum: Unterschrift:

Anmeldebedingungen
Nach Eingang der jeweiligen Seminargebiihr erhalten Sie eine Anmeldebestatigung. Sollte die
Veranstaltung ausgebucht sein oder nicht durchgefiihrt werden kénnen, erhalten Sie den Betrag ohne
Abzug zuruick. Bei Ricktritt Ihrerseits bis 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn Uberweisen wir die
eingezahlte Gebuhr abzliglich einer Bearbeitungsgebuhr von 25 Euro zuriick. Ein Ricktritt zu einem
spateren Zeitpunkt ist nur moglich, wenn der Platz von einem Nachriicker bzw. Ersatzteilnehmer
gebucht wird.

Bankverbindung:
Berliner Volksbank, Konto 7141172004, BLZ 10090000
Faxnummer: +49 30 449 62 93



